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＜通学している高校について＞ 

    県立鶴嶺高等学校・普通科１学年 

★通学時間（合計約５４分） 

    ①バス３０分、電車４分、茅ヶ崎駅から徒歩２０分 

★通年行われている目玉イベントは何ですか 文化祭や体育祭の特徴など  

    文化祭と体育祭 

★特徴のある授業は何ですか 

    体育の時間１年生だけ民謡をおどり、体育祭に浴衣でおどる 

★高校と中学で一番違うと感じるところ（勉強・先生・雰囲気・自立心） 

    生活環境、各クラスで４０人で、各学年で生徒の数が多い 

★高校生になって一番頑張っていることを教えてください  

    部活とバイト 

★この高校に入って良かったと思えることは何ですか  

    行事が生徒中心で行われて、自分たちで決めたり作ったり買い出しに行ったりできること 

★校則で厳しいなと思うことはありますか 

    ピアス、シャツ出しＮＧ・・・（だけど皆けっこうしてる） 



★この高校を選んだ理由と時期を教えてください  

    外国との交流があり楽しそうだと思ったから 

    決まったのは１２月くらい 

★この高校で有名な部活動、面白い、変わった部活動やボランティア活動などは何ですか。 

    ソフトテニス部、ハンドボール部、バレー部等が強い 

★この高校の卒業生の進学、就職先などを教えてください 

    昨年度は、国公立大学３名、私立大学２９７名、短大５名、専門学校５５名 

    神奈川県私立大学が多い 

＜高校受験に向けて＞ 

★高校を選ぶときに気を付けた方が良いことは何ですか 

    高校の雰囲気や自分に合った条件、毎日通える自信があること 

★進路のことで悩んだときのどのように解決しましたか 

    塾の先生に相談したり、塾で先輩たちの声がのっている各高校の本を読んだ 

★どのようなことで悩みましたか 

    内申と当日の試験点数 

 



★受験勉強に取り組んだ時期や自身の反省から中学生への助言をお願いします 

    ９月頃、内申が大事と分かってから、全力で学校のテストに励みました。 

    基礎をしっかりと固めたり、時間が足りなかったので、今から本当に行なった方が良いと思います。 

★受験勉強の方法（自分で工夫した点や塾の利用等）と勉強時間(平日・休日)どのくらいでしたか 

    家で集中できなかったので、塾の自習室に嫌でも無理やり行って勉強してました。 

    平日はラストスパートになると、ほぼ毎日夕食を食べたら、すぐに行って最後まで残ってました。 

    休日は朝から夜まで、昼食と夕食は持っていって友達や先生と食べてた。 

★受験勉強はどのような心構えで取り組みましたか 

    自分が尽くせる限界じゃなくて、行けるとこまで！ 

苦手なとこと向き合い、得意な教科は絶対に落とさないように、あきるほど繰り返す 

★過去問題はいつ頃から活用しましたか 使った感想も聞かせてください 

    夏期講習からだんだん増えていき、間違ったところはノートにまとめて冊子も保存しておく。 

★受験時期に意識するようにした生活習慣はどんなことですか 

    体調を崩さないように、睡眠時間や起きる時間を受験日に合わせた。 

★面接時はどんなことを意識しました 面接に望む上での注意点はありますか 

    面接なし 

★自身を振り返ってやっておけば良かったと思うこと 大切と感じたことは何ですか 

    もっと早くから基礎を固めて、まとめノートや苦手なことの暗記だけでも覚えてれば、焦らなくてしっかり頭に入れられたと思いました。 



★高校受験生（中３）に向けて「今やっておくべき学習」は何ですか 

    中学の内容をしっかりと理解しておくこと 

    中学の内容は入試が終わって高校で結構使われるから、受験にも、その後にも役に立つから頑張ってほしい。 

    解き直しは絶対にした方が良い、次に解けなかった問題が出たらもったいないし、それの応用も分かるかもしれないから。 

＜その他＞ 

★高校に入ってどうやって友達を作りましたか。 

    教室に入ったとき目が合った子に、自分から歩いて行くと相手も来てくれるし、インスタとか聞いて全員と話す！ 

    席が隣の人と仲良くなるのはマスト！ペアワークで楽しく話せるよ！ 

★勉強などで疲れた時のストレス解消は何ですか 

    寝る、体を動かす、友達や先生と話す。 

★部活やアルバイト・ボランティア等はしていますか。 

    部活とアルバイトをしてます。 

★後輩にメッセージをお願いします。 

    始めるなら夏から！早めに夏課題を終わらせて、ゆっくりでいいから自分のペースで暗記とかをした方が良い！テストは点数取ったもん勝ち！ 

後になって気づくのは手おくれ、今のうちから余裕を持って、本番自信になるように、未来の自分の土台作りを始めてね！ 

    無理をしない程度にファイト！ 

横内中学校第４１卒業生より                              横内地区青少年指導員協議会 


