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＜通学している高校について＞ 

    県立藤沢西高等学校 ・普通科１学年 

★通学時間（合計約５０分） 

    ①バス２５分・電車１０分・バス１５分 

★通年行われている目玉イベントは何ですか 文化祭や体育祭の特徴など  

    体育祭、約２週間は髪染めＯＫ‼各団の色や金髪が沢山います‼ 

★特徴のある授業は何ですか 

    授業中にスマホやＡＩを使って聞いたりできる！ 

★高校と中学で一番違うと感じるところ（勉強・先生・雰囲気・自立心） 

    スマホやお菓子など、自由度が高いところ！ 

★高校生になって一番頑張っていることを教えてください  

    早起きです。 

★この高校に入って良かったと思えることは何ですか  

    体育祭などの行事が、とっても楽しい‼ 

★校則で厳しいなと思うことはありますか 

    登下校は正装じゃないとダメ、それ以外はピアス、ネイル、アクセサリー、メイクなど学校内では、ほぼなんでもＯＫ‼ 



★この高校を選んだ理由と時期を教えてください  

    ２年生の後半に気になり始めて、３年生の夏休みには、ほぼ確定しました。 

    文化祭に行ったり、先輩が行っているのを見て楽しそうだと思ったからです。 

★この高校で有名な部活動、面白い、変わった部活動やボランティア活動などは何ですか。 

    かるた部が強いです。 

    おかし部があって、とても楽しいです！（月１活動） 

★この高校の卒業生の進学、就職先などを教えてください 

    ２０２５年度 ・国公立２名 ・早稲田、慶應、上智７名 ・ＧＭＡＲＣＨ６３名 

＜高校受験に向けて＞ 

★高校を選ぶときに気を付けた方が良いことは何ですか 

    説明会や文化祭に行って雰囲気を知る！ 

★進路のことで悩んだときのどのように解決しましたか 

    塾や学校の先生に相談して、模試の結果などを見て考えました。 

★どのようなことで悩みましたか 

    模試の結果が、なかなか良くならなかったことです。 



★受験勉強に取り組んだ時期や自身の反省から中学生への助言をお願いします 

    本当に頑張り始めたのは、１１月～１２月頃からです。 

    焦って自身がなくなるので、早めにやった方が良いです。 

★受験勉強の方法（自分で工夫した点や塾の利用等）と勉強時間(平日・休日)どのくらいでしたか 

    塾は週３日（１日３～４時間）、年明けてからは、ほぼ毎日自習室を使用していました。 

★受験勉強はどのような心構えで取り組みましたか 

    気楽にやっていました。 

★過去問題はいつ頃から活用しましたか 使った感想も聞かせてください 

    １、２ヶ月前からやっていました。問題の形式を知るために使って良かったと思います。 

★受験時期に意識するようにした生活習慣はどんなことですか 

    睡眠時間をけずりすぎない 

    中３の授業は、特に聞いておいた方がいいと思います。 

★面接時はどんなことを意識しました 面接に望む上での注意点はありますか 

    面接はないです。 

★自身を振り返ってやっておけば良かったと思うこと 大切と感じたことは何ですか 

    受験生＝徹夜で勉強ではない‼ 睡眠時間はしっかりとる！ 

    理科、社会は最後の方で暗記 



★高校受験生（中３）に向けて「今やっておくべき学習」は何ですか 

    夏休みのうちに、中１、中２の復習を終わらせる 

＜その他＞ 

★高校に入ってどうやって友達を作りましたか。 

    教室に入ったら、みんなに話しかけました‼ 

    他クラスはインスタや部活で仲良くなれます。 

★勉強などで疲れた時のストレス解消は何ですか 

    学校で友達と話して楽しむ‼ 

    あとは睡眠が大好きなので、寝てました。 

★部活やアルバイト・ボランティア等はしていますか。 

    部活はおかし部（月１） 

    バイトは週２、３でやってます。 

★後輩にメッセージをお願いします。 

    高校生活本当に楽しいので、今はつらいと思うけど後悔しないために頑張ってください‼ 
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